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Son un tipo de vivienda compartida en la que varias personas hacen uso 
de zonas comunes mientras mantienen sus espacios privados. Este modelo de 
alojamiento flexible, se ha vuelto cada vez más popular en los últimos años. El 
hecho de compartir  áreas comunes y a menudo también comidas y actividades 
puede tener muchos beneficios para la sostenibilidad y para dinamizar los 
barrios.

Los 
Colivings* 
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Los colivings dinamizan los barrios siendo un lugar de encuentro para personas de 
diferentes edades, nacionalidades y ocupaciones, lo que fomenta la diversidad y 
la integración social. Además, en los colivings se organizan eventos comunitarios, 
talleres y actividades culturales, lo que contribuye a impulsar el barrio y a crear 
una sensación de comunidad. Live it también tiene un impacto positivo en la 
economía local al fomentar el consumo en comercios, tiendas de barrio y 
restaurantes cercanos. Además, al reunir a un grupo diverso de personas 
en un espacio común, los colivings pueden fomentar la creación de networking y 
relaciones sociales que de otra manera no existirían. Esto puede tener un efecto 
positivo en la cohesión social de los barrios y mejorar el sentido de comunidad, así 
como la economía circular.
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En Live it, apostamos por el 
comercio local y buscamos 
promocionar establecimientos 
como tiendas artesanales, bares, 
discotecas, restaurantes, talleres, etc. 
de la zona para todos nuestros colivers. 

Por otro lado, nos gusta pensar que 
estamos poniendo nuestro granito de 
arena para que nuestra comunidad de 
pequeños comercios cercanos tenga 
ese pequeño empujón que se merece.

Según un estudio realizado con los 
datos de los que disponemos sobre 
nuestros inquilinos, el gasto medio de 
cada uno es alrededor de unos 1450 €/
mensuales. De esta cantidad, unos 
650€  (casi la mitad)  van destinados 
al comercio local y actividades 
turísticas y deportivas.
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En términos de sostenibilidad los 
colivings pueden reducir la huella de 
carbono de sus residentes al 
compartir recursos y reducir el 
consumo de energía y agua. Al 
contar con cocinas compartidas, ello 
supone un menor número de 
electrodomésticos que si fueran 
cocinas privadas. También, los 
residentes pueden hacer compras 
en conjunto para reducir el uso de 
envases y bolsas de plástico. 
Además, los colivings pueden 
fomentar la cultura del reciclaje y 
el compostaje al tener una gestión 
conjunta de los residuos.  
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Live it Madrid Live it Barcelona



+ 3 4  9 1 9  9 9 2  8 4 3
+ 3 4  6 5 3  3 6 9  9 5 8

r e s e r v a s @ c o l i v e i t . c o m
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C /  G r a n  V í a ,  3 6 ,  2 8 0 1 3  M a d r i d ,  E s p a ñ a .
C /  U n i o ,  7,  B a r c e l o n a ,  E s p a ñ a .


